
Praktijkopdracht triage seh, vergiftiging, brandwonden en aarsmaden 

Maak groepjes met 3 studenten. 
 
Voorbereiding: 
Iedere student bereid een van onderstaande casussen voor en speelt daarmee vervolgens een 
patiënt. 
Zoek op https://digibib.consortiumbo.nl/aanmelden/ de volgende opdrachten:  

 neemt de hulpvraag in behandeling 

 geeft voorlichting en advies 
Pak de beoordelingslijst erbij en bespreek met elkaar waar iedere rollenspel aan moet voldoen om 
een voldoende te halen. 
Noteer voor jezelf de belangrijkste feiten 
Rollenspel: 
Om beurten heb je de rol van assistente en patiënt 
2 studenten beoordelen met behulp van de opdracht uit digibib de assistente 
Aansluitend geven jullie de assistente feedback (tips en tops) 
Noteer de feedback 
 
Schrijf als groep met elkaar de vragen per ziektebeeld op en noteer het beleid, advies en vangnet. 
Neem dit mee in de nabespreking.  
 
Als iedereen een keer is geweest en er is nog tijd, herhaal je het met nieuwe casussen. 
Tijd: 
60 minuten 
 
Aarsmaden 
Mevrouw Van Dam belt naar de praktijk en zegt: ‘Luuk heeft allemaal beestjes in zijn ontlasting’. 
Mevrouw legt uit dat het witte dingetjes zijn en dat ze zich heel erg ongerust maakt. Kan de dokter 
komen? 
 
Spoedeisende hulp 
Meneer de Graaf is gevallen met zijn fiets toen hij op weg was naar huis. Gelukkig lijkt het mee te 
vallen en probeert hij thuis te komen. Wel heeft hij last van zijn buik. Thuis gekomen belt de vrouw 
van meneer toch met de huisarts met de vraag of er iets moet gebeuren. De pijn wordt namelijk wel 
heviger. 
 
Brandwond 
Miriam de Bruin is bij haar opa en oma. Terwijl oma in de keuken is, krijgt Miriam het voor elkaar om 
de net ingeschonken theekop over zich heen te krijgen. In paniek belt opa met de huisarts. Hij weet 
echt niet wat hij moet doen. Miriam is 4 jaar oud. 
 
Vergiftiging 
Joris de Groot van 18 jaar loopt stage in een fabriek waar hij werkt met logen en zuren. Helaas heeft 
hij een spetter van dit materiaal in zijn ogen gekregen. De werkbegeleider van Joris belt naar de 
huisarts met de vraag wat hij moet doen.  
 
 

https://digibib.consortiumbo.nl/aanmelden/


Delier 
Mevrouw Jansen, 85 jaar, heeft onlangs een week opgenomen gelegen in verband met een 
longontsteking. Gelukkig is ze daarvan hersteld en dus weer thuisgekomen. Eind van de middag komt 
haar dochter langs en zij treft haar moeder in verwarde toestand aan. Mevrouw lijkt waanbeelden te 
hebben en te hallucineren. Mevrouw is ook erg onrustig. 
 
Eigen casus 
Zoek een eigen casus op en speel ook deze situatie in een rollenspel. 


