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Opdracht vaginale afscheiding en SOA
Bekijk de filmpjes op thuisarts.nl over:
1. vaginale afscheiding
2. SOA
Maak de lesopdracht die gaat over vaginale afscheiding en SOA.
Lever de opdracht in via It's learning

	Op het assistentenspreekuur komt Joke de Wit van 30 jaar. Zij komt in verband met een bevolkingsonderzoek. Hiervoor is ze best zenuwachtig, want ze schaamt zich zo voor de vaginale afscheiding waar ze last van heeft. 

Beantwoord onderstaande vragen:
Waarom wordt er in de schede slijm geproduceerd?
Welke factoren kunnen de hoeveelheid afscheiding vermeerderen?
Wat is de geur van normale afscheiding?
Wanneer heeft de vrouw teveel afscheiding?
Welke adviezen kun je geven om de afscheiding te verminderen?
Wat is een SOA?
Welke SOA wordt veroorzaakt door een bacterie?
Waardoor voorkom je een SOA?
Welke vragen kun je als assistente stellen om te achterhalen of het om een normale vaginale afscheiding gaat en dus niet om een SOA?

1. Gaat een soa altijd vanzelf over? 
a) Ja, het gaat altijd vanzelf over, maar dat kan wel even duren. Als je er sneller van af wilt zijn moet je naar de dokter gaan. 
b) Nee, niet als je er klachten bij hebt: dan moet je naar de dokter gaan.
c) Nee, soa gaan nooit vanzelf over.

2. Kun je voorkomen dat je een soa krijgt door je na de geslachtsgemeenschap goed te wassen?
a) Nee, wassen helpt niet tegen soa.
b) Ja, als je jezelf direct na de geslachtsgemeenschap goed wast heb je veel minder kans op een soa.
c) Nee, meestal ben je niet op tijd met wassen, en ben je al besmet.

3. Kun je een ander besmetten met soa als je zelf geen klachten hebt?
a) Nee, alleen als je zelf klachten hebt kan je het aan iemand doorgeven.
b) Ja, als je geen condoom gebruikt kun je het doorgeven.
c) Alleen in de eerste week nadat je een soa hebt gekregen. 

6. Kun je onvruchtbaar worden van een soa?
a) Nee 
b) Nee, dit is maar tijdelijk, na behandeling ben je weer vruchtbaar.
c) Ja, Chlamydia is een soa waar je onvruchtbaar van kan worden.

10. Heeft een meisje dat de pil gebruikt minder kans om een soa te krijgen?
a) Ja, de pil beschermt ook tegen de meeste soa.
b) Nee, de pil beschermt alleen tegen zwangerschap.
c) Ja, door de pil is ze minder gevoelig voor een soa.
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