OPDRACHT BlJ DIABETES MELLITUS

1. Beantwoord onderstaande vragen. Dit mag met behulp van je boek en/ of thuisarts.nl.

e Leg uit wat het verschil is tussen diabetes mellitus 1 en 2.

e Bewusteloosheid kan ontstaan door glucoseproblemen. Leg uit hoe dat zit bij een hypo en bij
een hyper. Wat zijn precies de verschijnselen?

e Waar bestaat de behandeling uit bij diabetes mellitus 1 en bij diabetes mellitus 27?

2. Triagevragen en adviezen

e De heer Bakker spuit al jaren insuline omdat hij suikerziekte heeft. Hij is hard aan het werk
geweest op de boerderij en heeft niet de tijd genomen om te eten. Volgens zijn vrouw werd
hij onrustig en begon hevig te zweten. Hij kon de suikerklontjes die hij altijd bij zich heeft,
niet zo snel vinden. Langzaam werd hij verward en raakte hij bewusteloos.

o Noteer alle triagevragen die je moet stellen bij een hypoglykemie,

e Stel vast welke urgentie erbij hoort.

e Leg uit hoe het komt dat meneer Bakker verward werd en hij bewusteloos raakte.

3. Praktijkles

e Qefen in 2-tallen een rollenspel, waarbij een patiént belt ivm een hypo. Gebruik de vragen en
adviezen die je hebt genoteerd.

Alle antwoorden bewaar je bij je aantekeningen en kun je gebruiken bij je voorbereidingen voor de
toetsen.



