
Opdracht Duizeligheid + casus  

 

 Voor de les over duizeligheid ga je zelfstandig het volgende doen: 
o bestudeer hoofdstuk 11 uit medische achtergronden en maak eventueel een 

samenvatting 
o bekijk de powerpoint over duizeligheid 
o als je iets niet begrijpt, zoek je dat op 
o noteer de moeilijke woorden en vertaal deze  
o bekijk de filmpjes op deze site. 
o maak de bijbehorende lesopdracht die je vindt op deze page 
o schrijf een casus van een onschuldige vorm van duizeligheid die je zelfstandig kunt 

afhandelen als assistente 
o als je dit allemaal hebt gedaan bel je met een medestudent om een casus uit te 

spelen. 
o aanvullende informatie vind je op thuisarts.nl; 
o Je levert je opdracht en casus in als 1 document via It's Learning! 
o Dit doe je uiterlijk maandag 23 maart voor 17 uur. 
o Bij vragen mail je de docent of je stelt je vragen eveneens in je document wat je 

inlevert. 

 

Succes! 

Geef antwoord op de volgende vragen  
 

1. Wat zijn de verschijnselen van de ziekte van Ménière? 
 
 

2. Hoe ontstaat de ziekte van Ménière? 
 

3. Welke medicijnen kunnen voorgeschreven worden bij de ziekte van Ménière? 
 
 

4. Wanneer moet iemand met draaiduizeligheid contact opnemen met de huisarts? 
 
 

5. Wat kan iemand zelf doen bij draaiduizeligheid? 
 
  

6. Wat is BPPD? 
 
 

7. Draaiduizeligheid bij ouderen kan veroorzaakt worden door geneesmiddelen. Zoek uit welke 
geneesmiddelen draaiduizeligheid kunnen veroorzaken.  

 



 
8. Orthostatische hypotensie kan zorgen voor duizeligheid. Wat is orthostatische hypotensie? 

 
 

9. Wat zijn de klachten bij orthostatische hypotensie? 
 
 

10. Hoe komt het dat een patiënt duizelig wordt bij stress? 
 

 
 
Casus  
Schrijf een casus volgens de gemaakte afspraken. Beschrijf hier de ingangsklacht van 
draaiduizeligheid. Noteer alle triagevragen, de adviezen en het vangnet. 
 
 


