
Lesopdracht bewusteloosheid  

In de discotheek is het erg druk. Thomas voelt zich niet lekker worden en wil naar buiten gaan. 
Halverwege zakt hij echter in elkaar en valt op de grond. Hij ziet bleek en hij zweet. Na plat 
leggen komt hij na dertig seconden bij.  

 
Beantwoord de volgende vragen: 

1. Wat is de oorzaak van het in elkaar zakken van Thomas? 
2. Wat is de Latijnse benaming voor flauwvallen? 
3. Wat zijn de symptomen van flauwvallen? 
4. Wanneer spreek je van bewusteloosheid? 
5. Wanneer er bewusteloosheid is door cardiale klachten is er sprake van een ernstige situatie. 

Leg uit met zoveel mogelijk medische termen hoe dit zit bij een hartinfarct? 
 

De heer Bakker spuit al jaren insuline omdat hij suikerziekte heeft. Hij is hard aan het werk 
geweest op de boerderij en heeft niet de tijd genomen om te eten. Volgens zijn vrouw werd hij 
onrustig en begon hevig te zweten. Hij kon de suikerklontjes die hij altijd bij zich heeft, niet zo 
snel vinden. Langzaam werd hij verward en raakte hij bewusteloos 
 

 
 
Beantwoord de volgende vragen: 

1. Wat zijn de klachten bij een hypoglykemie? 
2. Wat is een hypoglykemie? 
3. Wanneer is er sprake van een hypoglykemie?  
4. Wat is de medische term voor een te hoog glucosegehalte?  

 
Bekijk het filmpje in onderstaande link 
https://www.gezondheidsplein.nl/aandoeningen/wat-is-epilepsie/video/absence/item121700 
Beantwoord de volgende vragen: 

1. Wat is epilepsie?  
2. Leg uit wat een insult is. 
3. Hoe herken je een absence? 

 
Bewusteloosheid kan ontstaan door een hersenschudding. 

1. Wat is het verschil tussen een commotio cerebri en een contusio cerebri? 
2. PIC is een ernstiger dan een licht schedel- en hersenletsel. Wat is er aan de hand bij PIC? 
3. Hoe komt het dat je door psychische klachten last kunt hebben van bewusteloosheid? 

 
 

 

Meneer Gonzalez (geboren 18-11-1947) moet ’s nachts naar de wc. Hij komt maar niet terug en 
zijn vrouw besluit te gaan kijken waar hij blijft. Ze treft hem bewusteloos aan bij de wc. 

 
Meneer heeft een mictiesyncope 
Beantwoord de volgende vragen: 

1. Wat is een mictiesyncope?  
2. Hoe komt het dat hij daardoor is flauwgevallen? 

 
Overige vragen 

1. Wat zijn koortsstuipen? 
2. Wat is het beleid bij koortsstuipen? 
3. Ouderen lopen eerder kans op flauwvallen. Wat is daar de oorzaak van? 

https://www.gezondheidsplein.nl/aandoeningen/wat-is-epilepsie/video/absence/item121700
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4. Wat is een Adam Stokes-aanval? 
5. Hoe ontstaat een orthostatische hypotensie? 
6. Wat houdt het wekadvies in en waarom wordt het gegeven? 

 
 
 Casusopdracht: 
 

Schrijf in groepjes van 3, 3 verschillende casussen waarbij een patiënt belt naar de 
huisartsenpraktijk omdat de patiënt denkt last te hebben van een anemie, een andere patiënt 
heeft last van orthostatische hypotensie en de laatste patiënt heeft last van commotio cerebri. 
Je mag zelf verzinnen hoe de patiënt heet, waar hij woont, wat de geboortedatum is.  

 
Rollenspel: 

Speel daarna in dezelfde groepjes van drie de casussen, waarbij iedereen afwisselend de 
assistentenrol heeft. Als je de patiënten speelt, gebruik je de casus die je op papier hebt gezet. 
De derde persoon maakt steeds aantekeningen over het telefoongesprek en leidt na afloop de 
nabespreking. Let daarbij niet alleen op het feit of de casus inhoudelijk goed is afgehandeld, 
maar ook of de vragen, de uitleg en de eventuele adviezen op duidelijke manier zijn gegeven.  

 
 
Samenvatting: 
Maak een samenvatting van hoofdstuk 4 


