


Huiswerk:

• Leer voor de praktijktoets

• Herhaal de ziektebeelden van het afgelopen 
jaar

• Over 2 weken praktijktoetsen..



Zwangerschap & complicaties



Welke complicaties?

• Miskraam

• Buitenbaarmoederlijke zwangerschap

• Voorliggende moederkoek

• Loslating moederkoek



Miskraam

• Een miskraam is een natuurlijke, maar 
ingrijpende gebeurtenis in de eerste 3 
maanden van de zwangerschap.



En dan..

• Bloedverlies want erger wordt

• Menstruatie-achtige pijn

• Het is fijn als er iemand bij de patiënt is

• Eventueel controle na een week

• Meestal wordt het vruchtje binnen 2 weken 
na het begin van de bloeding afgestoten.



Buitenbaarmoederlijke 
zwangerschap

• EUG= Extra Uterine 
Graviditeit

• Bevruchte eicel in de 
eileider (zelden)

• Veel pijn en 
bloedverlies 

• 5/6de week



Voorliggende moederkoek

• Placente preavia

• Pijnloos en bloedverlies later in de 
zwangerschap

• Vrouw moet direct gaan liggen!



Loslating moederkoek

• Solutio Placentae 

• Kan ontstaan door:

• Auto-ongeluk of ernstig 
ongeval

• Vrouwen die meerdere 
bevallingen hebben 
doorgemaakt

• Waar het eerder bij is 
voorgekomen

• Zwanger van een 
meerling



Extra risicofactoren:

• Hoge bloeddruk

• Diabetes

• Roken, alcohol en 
drugsmisbruik



Let dus op de volgende symptomen:

• Erge buikpijn 

• Bloedverlies (veel en 
donkerrood bloed)

• Bij klein gedeelte 
loslating:

– Lichte vaginale bloeding
• (Plan: 

vloeistofbehandeling en 
bedrust)



U1
• Hoe erg is de buikpijn? 

• Hoeveel weken bent u zwanger? 

• Is er een echo gemaakt? 

• Heeft u bloedverlies, hoeveel? 

• Zijn er weeën? Om de hoeveel tijd? 

• Persdrang? Is er een verloskundige? 

• Is er buikpijn tussen de weeën? 

• Zijn er stuipen geweest of nog?

• Altijd overleg met de huisarts!
• Erge buikpijn 
• Bloedverlies (veel en 

donkerrood bloed)
• Insult
• Uitdrijving zonder begeleiding
• Insult
• Fors of continu vaginaal 

bloedverlies
• Vaginaal bloedverlies, langer 

dan 34 weken zwanger en 
bekend met voorliggende of 
laagliggende placenta.



U2 (Zijn er weeën? Om de hoeveel 
tijd? Wordt er leven gevoeld?)

• Vermoeden regelmatig weeën bij een 
zwangerschap minder dan 34 weken

• Geen of duidelijk minder leven voelen en 
voorheen wel goed



U3 (Is er vaginaal bloedverlies? 
Verliest u vruchtwater?)

• Vermoeden regelmatige weeën bij een 
zwangerschap langer dan 34 weken

• Vruchtwaterverlies

• Vaginaal bloedverlies en zwangerschap 17-34 
weken



Filmpje

voortijdige placenta loslating

https://www.gezondheidsnet.nl/zwanger/voortijdige-placentaloslating


Vragen



Triagevragen

• Noteer vanuit de triagewijzer de vragen die je 
stelt bij ingangsklachten rondom 
zwangerschap

• Oefen zelf de vragen die je stelt bij de 
vergeten pil

• Tijdens de praktijkles gaan we dit klassikaal 
doornemen, dus bereid je voor.




