




 Les 1 Armklachten deze les volg je 
zelfstandig

 Les 2 Arm en nekklachten

 Les 3 Rugpijn en hernia

 Les 4 Koorts en griep

 Les 5 Koorts en kinderziekten

 Les 6 Oorklachten

 Les 8, 9 en 11Praktijktoets>als je geen 
praktijktoets hebt, werk je aan een grote 
lesopdracht!



 Welkom

 Presentie

 Huiswerk volgende les

 Presentatie

 Rollenspel



 Bestudeer hoofdstuk 25 over rugklachten!

 Zoek op thuisarts.nl rugklachten op.

 Wat zijn de bijbehorende ziektebeelden?



 Je weet wat de oorzaak kan zijn bij meningitis

 Je legt uit wat petechiën zijn

 Je kunt uitleggen hoe nekklachten kunnen 
ontstaan





 Wat heb je gelezen?





 Meningitis

 Nekhernia

 Overbelasting

 Nekpijn na een ongeval



 Nekstijfheid

 Ontsteking rondom 
hersenen en 
ruggenmerg 
gelegen 
hersenvliezen



 Bacteriën

 Virussen

 Parasieten

 Bacterieel: 

zeer ernstig!!



 Een 
tussenwervelschijf 
drukt op een 
zenuwwortel



 Klachten:
◦ Pijn in de arm

◦ Pijn wordt erger bij 
niezen, persen of 
hoesten

◦ Minder gevoel in de 
arm






