


PRAKTIJKMANAGMENT

Het maken van een samenvatting: 
tips en tricks



Wat is een samenvatting?

Een samenvatting is een kortere versie van een tekst waarin 
de belangrijkste zaken uit die tekst worden genoemd. 

Bij een tekst kun je jezelf de volgende vraag stellen: ‘Wat staat er 
eigenlijk?’ In je samenvatting geef je - zo kort mogelijk - antwoord op 
deze vraag.

Je noemt alleen de hoofdzaken en laat alle bijzaken weg.



Waarom zou je een 
samenvatting schrijven?

Tijdbesparing!

Voor veel toetsen, zeker voor je examens, moet je vaak lange teksten 
lezen. Een samenvatting helpt je om deze lange teksten beter te 
begrijpen en te onthouden. Hoewel het maken van een samenvatting 
tijd kost, bespaart het je uiteindelijk juist tijd. In plaats van dat je 
meerdere keren een hoofdstuk helemaal doorleest, lees je het 
hoofdstuk één keer door en maak je daarna je samenvatting. Door het 
maken van de samenvatting leer je de stof. Ook hoef je hierna niet meer 
die grote lap tekst te leren, maar kun je gewoon je eigen samenvatting 
gebruiken.

https://www.examenoverzicht.nl/nederlands/leesstrategieen-eindexamen


Hoofd- en bijzaken
Hoofdzaken:
Belangrijkste informatie in een tekst die wordt gegeven over het 

onderwerp.

Bijzaken:
Minder belangrijke informatie noemen we bijzaken. Bijzaken bevatten 
voorbeelden of extra uitleg bij de hoofdzaken. Ze maken de tekst 
duidelijker, leuker of beter te begrijpen.



Stappenplan

1. Lees eerst het hoofdstuk helemaal door. Voordat je begint aan je 
samenvatting moet je weten en begrijpen waar de tekst over gaat.

2. Ga nu aan de slag met een potlood of markeerstift. Probeer uit elke 
alinea de kernzin te onderstrepen of te markeren.

3. Schrijf deze kernzinnen onder elkaar en controleer of je geen 
belangrijke informatie hebt gemist. Schrijf zo nodig nog wat extra 
zinnen over, maar let wel op dat je niet te veel overneemt.

4. Formuleer de kernzinnen nu in je eigen woorden en gebruik 
verbindingswoorden om de kernzinnen goed op elkaar te laten 
aansluiten. Het moet een duidelijk lopend verhaal worden.



Stappenplan (vervolg)

5. Hou in je samenvatting de structuur van het boek aan. Er wordt niet        
voor niets gekozen voor deze structuur. Neem de titels van 
paragrafen en tussenkopjes over en zet hier de belangrijkste 
informatie onder die jij gevonden hebt.

6. Klaar? Lees je samenvatting dan kritisch door. Is het een logisch 
verhaal geworden? Begrijp je alles wat er staat? Zou je dit volgende 
week ook nog begrijpen? Pas als je al deze vragen met JA kunt 
beantwoorden is je samenvatting compleet!



YouTube filmpje samenvatting

https://youtu.be/J2cdeDMYYdA

https://youtu.be/J2cdeDMYYdA



