Opdracht 12)

Zoek het dossier van de volgende patiént op en maak een deelcontact:

Dhr. K. Visser, 13-07-1935
Dhr heeft een afspraak gemaakt op jouw assistentespreekuur.
Hij heeft last van een verstopt oor, hij hoort minder, vooral met zijn rechter oor.

Je kijkt in beide oren en constateert in beide oren cerumen. R>L. Dhr heeft geen pijn in de
oren. Dus je kunt ze gaan uitspuiten. Naderhand controleer je of de oren schoon zijn en dit is
het geval. Dhr bekent dat hij regelmatig met wattenstokjes in de oren peutert. Dit raad je hem
af.

Voer dit alles in volgens de SOEP registratie.

Opdracht 13)

Zoek het dossier van de volgende patiént op en maak een deelcontact op datum van 1 week
geleden:

Jeanette de Jong-Bakker, 2-12-62

Mevrouw heeft last van aandrang, ze moet veel naar de wc, maar dan zijn het kleine beetjes
en het brandt. Ook ruikt de urine heel sterkt en ziet er troebel uit. Ook heeft ze buikpijn.
Mevrouw heeft een temperatuur van 38.5°C. Ze heeft nog nooit eerder een blaasontsteking
gehad. Afgelopen week wat weinig gedronken en waarschijnlijk verkeerd afgeveegd.

Je kijkt haar urine na: Stickje geeft aan: Hb+, Ery+, Leuko-, Nitr+ Prot+ Hieruit
blijkt een duidelijke urineweginfectie!
De dokter schrijft een R/ uit voor antibiotica en jij geeft het volgende advies:

Veel drinken, goed uitplassen, aandrang=plassen, PCM 4x1000mg, kuur afmaken, controle
urine na de kuur. Vit C/cranberries. Zo nodig bij hogere temp, verergering klachten of zieker
worden eerder contact.

Opdracht 14)

In hetzelfde dossier, van Jeanette de Jong-Bakker, 2-12-62 maak je een deelcontact op
datum van vandaag:

Mevrouw heeft de kuur netjes afgemaakt en komt urine brengen voor na-controle.
Ze geeft aan klachtenvrij te zijn. Je stript de urine weer;

Uit dit stickje komt nu: Hb-, Ery-, Leuko-, Nitr- Prot-

Je conclusie is dat de kuur geholpen heeft. De urineweginfectie is over.

Uiteraard geef je haar nog wel advies mee:

Goed blijven drinken, uitplassen, nog even doorgaan met vitC/Cranberries. Bij opnieuw
klachten direct contact.



Opdracht 15)

Zoek het dossier van de volgende patiént op en maak een deelcontact op datum van 1 dag
geleden:

Dhr J. de Jong, 26-05-1939

Dhr de Jong is gevallen uit de sta-op-stoel. Nu doet zijn arm zeer. Arm is dikker bij de pols.
Pijncijfer 8, ook is de pols wat blauw. Bij navraag blijkt hij de hand maar moeilijk te kunnen
belasten en voelt de hand kouder aan en lijkt de arm wat scheef te staan.

Je hoort dit alles aan en je plant een visite in voor de huisarts. Voor nu adviseer je dhr te
koelen onder een lauwe kraan, de arm zo mogelijk hoog te houden en niet te belasten. En
tegen de pijn PCM 4dd1000mg te nemen.

Opdracht 16)

In hetzelfde dossier van dhr de Jong, 26-05-39, ga je een dag later, de visite van gisteren,
door de huisarts invoeren:




