


Medisch technisch handelen



Waar gaan we het over hebben?

• Verwachtingen

• Skills boekje

• Protocollen

• Programma periode 5

• Toetsen

• Huiswerk

• Corpus alienum oog en neus

• Praktijkles



Verwachtingen 

1. We zijn op tijd, indien te laat mag je het volgende half uur 
weer deelnemen (met een opdracht).

2. We maken onze huiswerk. Indien niet op orde, maak je deze 
tijdens de les en mag je pas deelnemen wanneer dit af is.

3. We hebben altijd een laptop, papier en pen bij ons. 

4. We hebben onze assistente jasje, protocollen en skills 
boekje bij ons. Indien niet, ga je aan de slag met een 
protocol opdracht en mag je weer deelnemen aan de les 
wanneer dit af is. 

5. We hebben onze nagels geknipt en niet gelakt.

6. We hebben beroepsmatige kleding aan.

7. We nemen actief deel aan de les. 

8. We nemen de juiste beroepshouding aan.

9. We praten niet door elkaar wanneer er uitleg wordt 
gegeven.

10. We hebben respect voor elkaar.



Toetsing

Leerjaar 2 

Skillsboekje 5

Kennistoets (p6)

Skillsboekje 7

Kennistoets (p8)



Huiswerk

Je gaat op onderzoek uit!

• Maak een folder/flyer met informatie over anticonceptie

• Wat is anticonceptie?

• Wanneer wordt het gebruikt?

• Welke verschillende anticonceptie zijn er?

• Wat zijn de verschillen/overeenkomsten?

• Hoe wordt een keuze gemaakt voor bepaalde anticonceptie?

• Wat zijn de verschillen tussen de spiralen?

Neem dit mee naar de les



Corpus alienum



Leerdoelen 

Kennis: Ik kan uit leggen waar de behandeling uit bestaat bij een C.A. 
oog en neus.

Vaardigheden: Ik kan de instrumenten behorend bij CA oog en 
neus benoemen en klaarleggen conform de richtlijnen.



Corpus alienum

=

Een voorwerp dat zich in een lichaam bevindt, maar daar 
oorspronkelijk niet thuishoort



Corpus alienum oog



CA oog benodigdheden

• 2 paar niet steriele handschoenen

• Steriele gazen

• Verbandschaar

• Otoscoop

• Leukopor

• Wattenstokje

• Oogcompres en of oogkapje

• Fluoresceïne strip en oogdruppels

• 2 bekkens

Steriel veld

• Iris pincet
• Ooglidhouder
• Ooglis
• Oogguts
• Oogbeitel
• Oogmagneet



CA oog

• Je legt de benodigdheden klaar;

• Tijdens het verwijderen van een CA assisteer je;

• Na het verwijderen geef je de nazorg mee.

• Breng oogzalf aan in het oog. Dit helpt bij de genezing.

• Verbind het oog met een eye-pad of gaas en 3 pleisters.

• Hierbij plaatst men het gaas over het oog en plakt men het aan drie 
zijdes af met een stuk pleister en blijft dus één zijde vrij.

• Als een stukje metaal is verwijderd wordt het oog 24 uur later bekeken 
door een arts (meestal de eigen huisarts). Er wordt gekeken naar 
roestring, die dan eventueel nog moet worden uitgeboord.

• Een hoornvliesbeschadiging kan de eerste 24 uur veel pijn doen. Als 
pijnstiller paracetamol.



Corpus alienum neus



CA neus benodigdheden

• 2 paar niet steriele handschoenen

• Steriele gazen

• Verbandschaar

• Leukopor

• Neusdruppel xylocaïne 10% 
(verdoving) + xylometazoline 0,1% 
(ontzwelling)

• 2 bekkens

• Otoscoop

• Rolletje gaas

• Pleister (snorretje)

• Zuigertje

Steriel veld

• Kniepincet
• Bajonetpincet
• Neusspeculum
• Hefboom volgens Quire
• Opzetstuk voor 

neusspeculum
• (Soms ook cerumenhaakje)



CA neus nazorg

• Eventueel een ‘snorretje’ ivm nabloeden.

• In principe geen controle.

Wanneer wel?

Als de neus blijft bloeden contact opnemen!



Evaluatie

 Wat heb je geleerd?

 Welke vragen heb jij nog?

 Heb jij de leerdoelen behaald?



Volgende week

Volgende week gaan we het hebben over IUD.

Vergeet je huiswerk niet!



Praktijkles

• Gezamenlijke start

• Demo CA oog en neus

• Oefenen in tweetallen CA oog en neus

• Opdrachten CA oog en neus


