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VOORBEREIDING									       ja/ nee    
	1
	Sieraden van handen en polsen verwijderd, kapsel en kleding correct.
	
	

	2
	Handhygiëne correct (wassen en/of desinfecteren).	
	
	

	3
	Benodigdheden: niet-steriele handschoenen, bloedlancet, depper, pleister, naaldencontainer, HemoCue®, cuvette. 
	
	

	4
	[bookmark: _GoBack]Informeer de patiënt op de juiste manier over de handeling (vraag zo nodig toestemming) Vertel door wie en wanneer de uitslag wordt gegeven. 
	
	


UITVOERING
	5
	Laat de patiënt zitten op een stoel met armleuning of liggen op een onderzoeksbank. 
	
	

	6
	Trek niet –steriele handschoenen aan.
	
	

	7
	Voer de vingerprik volgens protocol uit en veeg met een gaasje de eerste 3 druppels weg. 
	
	

	8
	Vul de cuvette met bloed door met de punt in de bloeddruppel het bloed op te zuigen.
	
	

	9
	Veeg zonodig het teveel aan bloed aan de buitenkant van de cuvette af met een gaasje. 
	
	

	10
	Geef de patiënt een depper om tegen de vinger aan te drukken.
	
	

	11
	Controleer de cuvette op luchtbellen.
	
	

	12
	Plaats de cuvette in de houder en schuif deze terug in het apparaat.
	
	

	13
	Lees de uitslag af wanneer deze op het scherm verschijnt.
	
	


NAZORG
	14
	Ruim de materialen op de juiste manier op. 
	
	

	15
	Handhygiëne correct (handschoenen binnenste buiten verwijderen, wassen en/ of desinfecteren. 
	
	

	16
	Noteer het verloop en de gegevens in het HIS. 
	
	


ALGEMEEN
	17
	Werk hygiënisch.
	
	

	18
	Werk methodisch.
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